
 ادعية يوم عرفة لنفسي

في صعيد جبل  يقف فيه حجاج بيت الله الحرام  إنّ يوم عرفة هو من الأيام المباركة في الإسلام، وهو اليوم الذي 

في كل بقاع الأرض في هذا اليوم المبارك، لذا   عرفات ويدعون الله بالخيرات والرحمة والمغفرة، وكذلك المسلمون 
فيما   :يأتيسيتم تقديم باقة من أفضل ادعية يوم عرفة لنفسي 

 الدعاء الأول

اليوم العظيم يوم عرفة أسألك بحق أسمائك  اللهم في هذا 

كلها، أن تغفر لي ذنوبي  جلها ودقها، وأن  الحسنى، 
في رحمتك، المستورة عيوبهم،   تجعلني من المقبولين 

 .والمغفورة ذنوبهم يا رب العالمين

 الدعاء الثاني

اللهم إني قد وقفت ببابك راجيًا العفو يوم حسابك، 

إليك من شر ما عملت، اللهم اغفر  أستغفرك اللهم وأتوب 

في قلبي نورًا أهتدي به إلى صراط ك لي ذنبي واجعلي 
يا أرحم الراحمين  .المستقيم 

 الدعاء الثالث

يا من إذا قال للشيء كن فيكون، أسألك بأنك أنت الله لا 

 إله إلا أنت في يوم عرفة أن تجعل لي من كل هم ٍّ فرجًا،
ومن كل ضيقٍ مخرجا، وارزقني يا رب من حيث لا 

إنك على كل شيءٍ قدير  .أحتسب 

 الدعاء الرابع

مبارك أسألك أن تخرج لي من اللهم في يوم عرفة ال

ونفسي ، وأن  بركات السماء والأرض، وأن تصلح ذاتي 

تجعل لي النور المبين في بصيرتي، وارحمني برحمتك  
 .التي وسعت كل شيءٍ يا أرحم الراحمين

 الدعاء الخامس

اشتاقت لجوارك، وذهب بها  اللهم ارحم نفسي التي 

فوك الشوق في يوم عرفة المبارك لتدعوك وترجو ع

اجعل جواري من الأتقياء، واحشرني يوم   وطاعتك، اللهم 

لا خوف عليهم ولا هم يحزنون يا رب  القيامة مع اللذين 
 .العالمين

 أفضل أذكار يوم عرفة: شاهد أيضًا

 دعاء يوم عرفة مكتوب

س وللأهل والأصدقاء وللمسلمين  إنّ يوم عرفة هو أفضل الأيام عند الله عز وجل، لذا يشرع فيه الإكثار من الدعاء للنف

وفيما يأتي أفضل دعاء يوم عرفة مكتوب  :أجمعين، 

القيوم، برحمتك أستغيث، يا كريم أنت الذي لا ترده الدعاء،   • أنت الحي  الرحيم،  العليم الحليم  أنت السميع  اللهم 
 .اغفر لنا ولجميع المسلمين

اجعلنا من ع • تقائك في هذا اليوم العظيم، واغفر لنا ذنوبنا واستر عوراتنا، واشرح صدورنا بذكرك، اللهم 
 .واجعل دعائنا في هذا اليوم مستجاب، وقد استجبت لأدعية المؤمنين في يوم عرفة

اجعل قلوبنا خاشعة وأعيننا دامعة، وارزقنا توبةً نصوحًا، واقبل منا توبتنا واستجب دعاءنا، يا رب  • اللهم 
 .لمينالعا

يدعونك  • اشرح صدورنا بالإيمان والإخلاص، وزدنا من علمك وتقواك، واجعل منا المؤمنين الذين  اللهم 

 .وتستجيب لهم، يا كريم يا رحيم
الأحياء منهم والأموات،   • والمسلمات  والمؤمنات، وارحم المسلمين  اغفر لنا ولوالدينا ولجميع المؤمنين  اللهم 

يا رب ال  .عالمينوارض عنا يوم الحساب، 
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 دعاء يوم عرفة مستجاب

 :المزيد من أدعية يوم عرفة المستجابة بإذن الله تعالى سيتم تقديمها فيما يأتي

 أدعية يوم عرفة المستجابة

اللهم اجعل هذا اليوم يومًا مباركًا لنا وللأمة  •

الإسلامية، وأعنا على الصيام والقيام والذكر  

إليك في  ، واجعلنا من المتقربين  والدعاء والتوبة

 .هذا اليوم العظيم
الرزق والتوفيق، واجعل   • لنا أبواب  اللهم افتح 

والآخرة، الدنيوية  اليوم العظيم حظوظنا    في هذا 

وارزقنا من حيث لا نحتسب ولا ندري، يا كريم 
 .يا جواد

اللهم اغفر لنا ما قدمنا وما أخرنا، وما أسررنا  •

، وما أحسنا  وما أعلنا، وما نسينا وما حاضرنا
وما أسأنا، واحفظنا من كل سوء في هذه الدنيا 

 .والآخرة
ديننا ردًا جميلًا، واجعلنا من  • اللهم ردنا إلى 

، وأعنا الذين يسعون لطاعتك ويخافون عقابك
 .لدنيا والآخرةعلى تحقيق أهدافنا والنجاح في ا

اللهم اجعل يوم عرفة يومًا لعفوك ورضاك،  •

الجنة ،  واجعل فيه النجاة من النار والدخول في 
والمؤمنين والمسلمات   واغفر للمسلمين 

والمؤمنات والأحياء والأموات، يا رحمن يا 
 .رحيم

 دعاء يوم عرفة لعائلتي

لنفس وللأهل، ولأن العائلة هي الأقرب إلى قلوب الناس يحث الإسلام في يوم عرفة على الدعاء بالخير والمغفرة ل
فلا بد من الدعاء لهم بأفضل الأدعية  :أجمعين 

فاجعل هذا اليوم يومًا للمغفرة والكرم، واغفر لي ولأهلي  • أنت الغفار الرحيم، وأنت العفو الحليم،  اللهم 

واقبل منا توبتنا وأعنا على التقرب إلي والمسلمات،   .ك بالأعمال الصالحةولجميع المسلمين 
ارزقنا من فضلك وكرمك، وحقق لنا الأهداف التي نصبوا إليها، واجعل نسبنا وأولادنا من الصالحين   • اللهم 

 .الذين يحبونك ويعملون بما ترضاه عنا، يا كريم يا رحيم
احفظ أهلي وأحبتي وأصدقائي من كل سوء، وزدنا بالرزق والصحة والعافية، وأعنا على تحمل •   اللهم 

 .المصائب والابتلاءات، واحفظنا بحفظك الذي لا يضيع ولا ينام، يا حافظ يا وكيل

قربنا إليك بمحبتك ورضاك، وأعنا على الابتعاد عن المعاصي والخطايا، واجعل حياتنا مليئة بطاعتك  • اللهم 
 .وذكرك، يا رب العالمين

اجعل هذا اليوم يومًا مباركًا لنا ولعائلتي، وارزقنا بركة في الرزق والصحة والعافية، واجعلنا من   • اللهم 
 .المتقربين إليك في هذا اليوم العظيم، يا رحمن يا رحيم

 متى يسن التكبير في عشر ذي الحجة: شاهد أيضًا

 دعاء يوم عرفة للاحبة
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به المؤمن لنفسه ولأحبته في الله، وإن من أجمل هذه   يوم عرفة هو يوم التقرب إلى الله والتودد إليه ويمكن أن يدعو
 :الأدعية ما يأتي

 أدعية يوم عرفة للأحبة

منا  اللهم اجعل هذا اليوم يومًا مباركًا لي ولأحبتي، وتقبل 

و اجعلنا من المصلين والمتابعين  صلاتنا وصومنا وتوبتنا، 
عليك، يا رحمن يا رحيم  .والمتوكلين 

المسجد الحرام، وحقق  اللهم ارزقنا العمرة و الحج وزيارة 

، ولا تحرمنا من بركة هذا  لنا أمنياتنا وأحلامنا الصالحة
يا كريم يا جواد  .اليوم العظيم، 

 اللهم ارحم والدي وأحياهما وأمد هما بالصحة والعافية،
 .وارزقهما الجنة يا رحمن يا رحيم

المرضى وارحم   الشافي المعين، فاشفِ أحبتي  اللهم أنت 

كل مصيبة تصيبهم في ميزان حسناتهم  لمتوفينا  ، واجعل 
 .يوم القيامة، يا كريم يا رحيم

مملوءة بالحب والمودة   أحبتنا  اللهم اجعل حياتنا وحياة 

واغفر لنا جميعًا وارض عنا وارحمنا، يا رب   والسعادة،

 .العالمين

 دعاء يوم عرفة

بالمغفرة  يسير كل حاج ومعتمر في هذا اليوم العظيم بانتظام إلى جبل عرفات، ويقف فيها ويدعو رب العالمين 
يوم عرفة ما يأتي  :والرحمة والعافية والإيمان وكل خيرٍ يتمناه، ولعل أفضل ما يدعو به المسلم 

إني أسألك برحمتك التي وسعت كلّ شيء، وبقدرتك التي غلبت كلّ شيء، • أن تغفر لي وترحمني، وتعفو    اللهم 

 .عنيّ وتقبل توبتي، يا رحمن يا رحيم
واحشرنا في زمرة الصالحين يوم القيامة يا رب  • والمسلمات،  اغفر لنا ولوالدينا ولجميع المسلمين  اللهم 

 .العالمين
انفعني بما علمّتني وزدني علمًا وهدني لما يرضيك، واجعلني ممن يستمعون القول فيتبعون أ • حسنه، يا اللهم 

 .عليم يا حكيم

واجعل لي في بركتهما مفتاحًا   • ارحم والداي واغفر لهما، وبارك لي فيهما وأدخلهما الجنة بغير حساب،  اللهم 
 .للخير، يا رحمن يا رحيم

واجعل   • وأرحم الضعفاء منهم والمظلومين،  كلّ من يتعدى عليهم،  في كلّ مكان وعلى  انصر المسلمين  اللهم 
 .قوية عزيزة، يا رب العالمينالأمة الإسلامية  

 دعاء يوم عرفة مفاتيح الجنان

 :[1]إن أدعية مفاتيح الجنان هي أدعية خاصة بأهل الشيعة، وهي ليوم عرفة ما يأتي

للهِ الَّذِي لَيسَْ لقَِضائِهِ دافعٌِ وَلا لعِطَائِهِ مانعٌِ وَلا كَصُنعِْهِ صُنعُْ صانِ ، فطََرَ أَجْناسَ البدَائعِِ  الحَمْدُ  عٍ وَهُوَ الجَوادُ الواسِعُ 

هُ الوَدائعُِ  بِحِكمَْتِهِ الصَّنائعِِ وَلا تَخْفى علََيْهِ الطَلائعِِ وَلا تَضِيعُ عِندَْ كلُِّ قانعٍِ وَراحِمُ كلُِّ  جازي كلُِّ صانعٍِ وَرايشُِ  وَأَتقْنََ 
وَللِدَّْرَجاتِ رافعٌِ وَ  ضارِعٍ مُنْزِلُ  سامِعٌ وَللكُْرُباتِ دافعٌِ  بِالنُّورِ السَّاطِعِ وَهُوَ للِدَّعَواتِ  للِْجَبابِرَةِ المَنافعِِ وَالكِتابِ الجامِعِ 

وَلَيسَْ كمَِثلِْهِ   ََ يعَدِْلُهُ  ٍَ قدَِيرٌ ، قامِعٌ ؛ فَلا إلِهَ غَيْرُهُ وَلا شيَْ شيَْ البَصِيرُ اللَّطِيفُ الخَبِيرُ وَهُوَ علَى كلُِّ  ٌَ وَهُوَ السَّمِيعُ  شيَْ
ا بِأنََّكَ رَبيِّ وَ  بُوبِيَّةِ لَكَ مُقِرَّ بِالرُّ إِنيِّ أَرْغبَُ إلَِيْكَ وَأَشهْدَُ  شَ  اللهّمَُّ  بِنعِمَْتِكَ قَبلَْ أنَْ أكَُونَ  يْئاً مَذكُْوراً  إلَِيْكَ مَرَدِّي. إِبْتدَأتَنيِ 

نِينَ ، فلَمَ الأصْلابَ آمِنا لِرَيبِْ المَنُونِ وَاخْتِلافِ الدُّهُورِ وَالسِّ ثمَُّ اسكَْنْتَنيِ  أَزَلْ ظاعِنا مِنْ صلُبِْ إلِى    وَخَلقَْتَنيِ مِنَ التُرابِ 

تُخْرِ   . جْنيِ لِرأفَْتِكَ بيِ وَلطُفِْكَ ليِرَحِمٍ فيِ تقَادمٍُ مِنْ الأيَّامِ الماضِيَةِ وَالقُرُونِ الخالِيَةِ ، لمَْ 



نقََضُوا عهَْدَكَ وَكذََّبُوا رُسلَُكَ ، لكِنَّكَ أَخْرَجْتَنيِ ةِ الكفُْرِ الَّذِينَ  الَّذِي لَهُ   وَإِحْسانِكَ إلى فيِ دَوْلَةِ أَئمَِّ سَبقََ ليِ مِنَ الهدُى  للَِّذِي 
وَأَسكَْنْتَنيِ   يَسَّرْتَنيِ وَفِيهِ أَنْشّأْتَنيِ وَمِنْ قَبلِْ  مِنْ مَنيٍِّ يمُْنى  خَلقْيِ  ذلِكَ رَؤُفتَْ بيِ بِجَمِيلِ صُنعِْكَ وَسَوابغِِ نعِمَِكَ ، فَابْتدَعَتَْ 

خَلقْيِ ثمَُّ أَخْرَجْتَنِ   فيِ ظلُمُاتٍ ثَلاثٍ بَينَْ لَحْمٍ وَدمٍَ وَجِلدٍْ لمَْ تُشهِْدْنيِ  شَيْئاً مِنْ أمَْرِي  سَبقََ ليِ مِنَ  ، وَلمَْ تَجْعلَْ إلى  ي للَِّذِي 
طِفْلاً صَبِيّاً ، وَرَزَقْتَنيِ مِنَ الغِذاءِ لَبَناً مَرِ  ًَ سَوِيّاً وَحَفظَْتَنيِ فيِ المَهْدِ  َ إلِى الدُّنْيا تامّا يّاً وَعطَفَتَْ علَيََّ قلُُوبَ  الهدُى 

واحِمَ   .الحَواضِنِ وَكفََّلْتَنيِ الامَُّهاتِ الرَّ

 لماذا سمي يوم عرفة بهذا الاسم: شاهد أيضًا

 أدعية يوم عرفة قصيرة

من الأدعية القصيرة والمستجابة بإذن الله سيتم تقديمها فيما يأتيالمزيد من ادعية يوم عرفة لنف  :سي وللمسلمين 

اجعل يوم عرفة يوم مغفرة ورحمة وعتق من النار الدعاء الأول  .اللهم 

 الدعاء الثاني
اجعل لنا في يوم عرفة نصيباً من عفوك ورضاك، يا  اللهم 

 .رحمن يا رحيم

 الدعاء الثالث
في يوم عرفة اغفر لنا ذنوبنا وتجاوز عن سيئاتنا،  اللهم 

 .وأكرمنا برحمتك يا رب العالمين

 الدعاء الرابع
ارزقنا في يوم عرفة الطاعة والإخلاص والتوبة  اللهم 

 .النصوح يا رب العالمين

 عاء الخامسالد 
اجعل نسائم العتق تنزل علينا في هذا اليوم المبارك،  اللهم 

 .واجعلنا من عتقائك وعبادك المخلصين

 دعاء آخر ساعة يوم عرفة

في هذه  إن آخر ساعة من يوم عرفة توافق وقتًا مباركًا يستحب الإكثار فيه من الدعاء، ولعل أفضل ما يدعو به المسلم 

 :[2]الساعة ما ورد في المأثور من أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم، ومن هذه الأدعية ما يأتي

اهدني فيمن هديت، وعافني في • من عافيت، وتولني فيمن توليت، وبارك لي فيما أعطيت، وقني  اللهم 
 .شرما قضيت، إنه لا يذل من واليت، تباركت ربنا وتعاليت

يوم القيامة فوق كثير من خلقك من الناس، اللهم اغفر لي ذنبي،   • اجعلني  اغفر لي، اللهم  اللهم 

يوم القيامة مدخلا كريما  .وأدخلني 
إني أسألك الثبات في الأ • وأسألك موجبات رحمتك، وعزائم  اللهم  مر، والعزيمة على الرشد، 

عبادتك، وأسألك قلبا سليما، ولسانا صادقا، وأسألك من خير  مغفرتك، وأسألك شكر نعمتك، وحسن 
 .ما تعلم، وأعوذ بك من شر ما تعلم، وأستغفرك لما تعلم، إنك أنت علام الغيوب

نقني م • نها كما ينقى الثوب الأبيض من الدنس، اللهم  اللهم طهرني من الذنوب والخطايا، اللهم 

 .طهرني بالثلج والبرد والماء البارد

 أفضل مايقال في يوم عرفة

 :إنّ أفضل ما يقال في يوم عرفة من الدعاء ما يأتي

 أفضل ما يقال يوم عرفة

إنا نسألك بحق هذا اليوم وبحق من عتقت   • اللهم 

فيه لتحقيق رضاك، أن تسعد قلوبنا وتستجيب  
ائنا، وتجعل هذا اليوم تحولًا لأحوالنا وأمورنا دع

 .إلى الأفضل، يا رب العالمين
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اجعلنا ممن يؤمنون بك ويرجون رحمتك  • اللهم 
ب  في كلّ الأوقات، ويسعون لطاعتك وتقرُّ

 .نفوسهم إليك، يا حي يا قيوم
تحبهم ويحبونك،  • اجعلنا من أولئك الذين  اللهم 

وتتجاوز عنا وتقبل منا الصيام والصلاة والذكر،  
 .الذنوب والخطايا، يا كريم يا عظيم

 معجزة يوم عرفة: شاهد أيضًا

 أفضل أدعية يوم عرفة

 :المزيد من أفضل أدعية يوم عرفة سيتم تقديمها فيما يأتي

اجعل في قلوبنا حبًّا للخير والصلاح والعمل الصالح،   • واجعلنا ممن يسعون في سبيلك بكامل إخلاص اللهم 

 .ووفاء، يا رحيم يا رحمن
إيجاد الخير ونشره في الأرض، وكنُ لنا داعمًا ومساعداً   • احفظنا من الشرور والمكائد، وأعنا على  اللهم 

يا قوي يا متين  .وموجهًا إلى طريق الحق، 

نسألك الفلاح والنجاح في كل عمل نقوم به، والسداد على   • والعون على الرفعة  اللهم  الطريق المستقيم، 
 .والنجاح في الدنيا والآخرة، يا رب العالمين

وعتقنا من النار يا رحمن يا رحيم • ارزقنا العفو والعافية والرضوان، وتجاوز عنا يوم الحساب،   .اللهم 

 أوقات استجابة دعاء يوم عرفة

بة للدعاء، وذلك لأنه يومٌ يقبل الله فيه توبة العبد ويغفر يعتبر يوم عرفة من أفضل الأيام في العام وهو الأرجى لاستجا
أوقات استجابة الدعاء في يوم عرفة هي كالتالي له ذنوبه،  :ويعُتقد أن أفضل وأحسن 

 .بعد صلاة الفجر وحتى طلوع الشمس •

 .عند الوقوف بعرفة والدعاء في الوقت المخصص للوقوف بالصلاة •
 .في الساعات الأخيرة من يوم عرفة، وهي من بعد صلاة العصر وحتى غروب الشمس •
والتواضع في الدعاء،  • ومن الأسباب التي تزيد من قبول الدعاء في يوم عرفة، هي تحري الصدق والخشوع 

 .الصالح  وتذكر لقبول التوبة والاستغفار والعمل

 خير الدعاء دعاء يوم عرفة

أن   -رضي الله عنهما-ورد في السنة النبوية الشريفة أن خير الدعاء هو دعاء يوم عرفة، حيث روى عبد الله بن عمرو 

اللهُ  قال: "خيرُ الدُّعاءِ يومُ عرفةَ ، و خيرُ ما قلتُ أنا و النَّبيون من قبلي : لا إله إلا  -صلى الله عليه وسلم-رسول الله 
، و هو على كلِّ شيءٍ قديرٌ  وفيما يأتي مختارات من الأدعية الحسنة  [3] ،"وحده لاشريك له ، له الملكُ ، وله الحمدُ 

 :[4]التي يمكن الدعاء بها يوم عرفة

الدعاء يوم عرفة  خير 

الذي لم يلد ولم اللهم إنا نسألك بأنك أنت الله الأ الصمد  حد 

إلينا في ساعتنا هذه  أن تنظر  يولد ولم يكن له كفوا أحد 

وحنانا من لدنك تغننا بها عن  فتنزل علينا رحمة من عندك

 .رحمة وحنان من سواك

إلهي ... كيف أمتنع بالذنب من الدعاء ولا أراك تمتنع مع 

  فإن غفرت فخير راحم أنت وإن عذبت الذنب من العطاء؟

 .فغير ظالم أنت
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الأحزان وأبرئ   أيامنا كلها سعادة رب بدد  رب اجعل 

الأرزاق وحسن الأخلاق وانشر الرحمات   الأسقام وابسط 

وامح السيئات تباركت يا رب البريات يا رب الأرض 
 .والسماوات

ربنا اجعلنا لك ذكارين ، لك شكارين ، إليك أواهين منيبين 

، وأجب دعواتنا ،   حوبتنا، تقبل يا رب توبتنا ، واغسل 
 .وثبت حجتنا ، واسلل سخائم صدورنا ، وعافنا واعف عنا

لنا  إلهنا لا تحرمنا من نبيك الشفاعة ، و اجعل التقوى 

أربح بضاعة ، و لا تجعلنا فى شهرنا هذا من أهل التفريط  

، و امنا من خوفنا يوم تقوم الساعه برحمتك يا  و الإضاعة
 . أرحم الراحمين

 


